
What’s in Tobacco Smoke?_ 
Tobacco smoke contains more than 4,000 chemicals, many of which are toxic to the body. 
Several of these chemicals – at least 60 – are carcinogens, which means that they have been 
proven to cause cancer in humans. 

Following are some of the chemicals found in tobacco smoke and examples of other substances 
in which they are commonly found: 

Naphthalene 
mothball chemical 

Nitrobenzene 
gasoline additive 

Arsenic 
poison 

Cadmium 
component in batteries 

Mercury 
found in thermometers 

Stearic acid 
candle wax 

Carbon monoxide 
car exhaust 

Butane 
cigarette lighter fuel 

Ammonia 
household cleaner 

Vinyl chloride 
component of PVC pipe 

Nitrous oxide 
disinfectant 

DDT 
insecticide banned by most 
Western industrialized nations 

Other substances found in tobacco smoke include: 
_ 

•  Acetic acid (vinegar) 
•  Acetone (nail polish remover) 
•  Formaldehyde (embalming fluid) 
•  Hexamine (barbecue lighter) 

•  Hydrogen cyanide (gas chamber poison) 
•  Methanol (rocket fuel) 
•  Nicotine (addictive drug) 
•  Toluene (industrial solvent) 
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